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s’ LA DOMENICA SANZENO

PARROCCHIA

i GIORNO rzt SIGNORE

Io sono mite e umile di cuore.

LE PAROLE DEI PAPI

Gesu (...) ci invita a portare il suo giogo e a imparare
da Lui, che é "mite e umile di cuore" (%At 11,29).
Portare il giogo del Signore significa innanzitutto:
imparare da Lui. Essere sempre disposti ad andare a
scuola da Lui. Da Lui dobbiamo imparare la mitezza e
I'umilta - I'umilta di Dio che si mostra nel suo essere
uomo. San Gregorio Nazianzeno una volta si €
chiesto perché Dio abbia voluto farsi uomo. La parte
pill importante e per me piu toccante della sua
risposta é: "Dio voleva rendersi conto di che cosa
significa per noi 'obbedienza e voleva misurare il
tutto in base alla propria sofferenza, questa
invenzione del suo amore per noi. In questo modo,
Egli puo conoscere direttamente su se stesso cio che
noi sperimentiamo - quanto € richiesto da noi,
quanta indulgenza meritiamo - calcolando in base
alla sua sofferenza la nostra debolezza" (Discorso 30;
Disc. teol. IV,6). A volte vorremmo dire a Gesu;
Signore, il tuo giogo non e per niente leggero. E anzi
tremendamente pesante in questo mondo. Ma
guardando poi a Lui che ha portato tutto — che su di
sé ha provato I'obbedienza, la debolezza, il dolore,
tutto il buio, allora questi nostri lamenti si
spengono. Il suo giogo € quello di amare con Lui. E
piu amiamo Lui, e con Lut diventiamo persone che
amano, piu leggero diventa per noi il suo giogo
apFarentemente pesante. (Benedetto XVI - Omelia
ella Santa Messa del Crisma, 5 aprile 2007)

Scintille Pensieri

“u -\ . \ .
“E stato I'orgoglio che ha Cio che stiamo facendo ¢ solo una goccia

trasformato gli angeli in nell'oceano. Ma se quella goccia non fosse
diavo{i; > l'umilta che rende n_eH'oceano, credo_ che 1'oceano_ sarebbe piu
gli womini uguali agli piccolo a causa di quella goccia mancante.
ange?i. Non sono d'accordo sul modo di fare le cose

’ _ alla grande.”
(Sant’Agostino) (madre Teresa di Calcutta)
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PARROCCHIA SAN BIAGIO

C 0 L L E T TA RIVOLTELLA

O Dio, che ti riveli ai piccoli e doni ai poveri l'eredita del tuo
regno, rendici miti e umili di cuore, a imitazione di Cristo tuo
Figlio, perché, portando con lui il giogo soave della croce,
annunciamo al mondo la gioia che viene da te. Per il nostro Signore
Gesu Cristo, tuo Figlio, cﬁe e Dio, e vive e regna con

N PRIM
DAL LIBRO DEL PROFETA ZA((ZCARIAS
9,9-10

Cos1 dice il Signore:

«Esulta grandemente, figlia di Sion,
giubila, tiglia di Gerusaﬁemme!

Ecco, a te viene il tuo re.

Egli e giusto e vittorioso,

umile, cavalca un asino,

un puledro fi%lio d’asina. .
Fara sparire il carro da guerra da Efraim
e il cavallo da Gerusalemme,

l'arco di guerra sara spezzato,
annuncera la pace alle nazioni,

il suo dominio sara da mare a mare

e dal Fiume fino ai confini della terra».

Parola di Dio

SALMO
RESPONSORIALE

Benediro il tuo nome per sempre, Signore.

O Dio, mio re, voglio esaltarti e

benedire il tuo nome in eterno e

per sempre. Ti voglio benedire Tilodino, Signore, tutte le tue
ogni giorno, lodare il tuo nome opere e ti benedicano i tuoi
in eterno e per sempre. R. fedeli. Dicano la gloria del tuo

. regno e parlino della tua
Misericordioso e pietoso e il potenza. R.

Signore, lento all'ira e grande

nell’amore. Buono ¢ il Signore Fedele é il Signore in tutte le

VETrso tutti, 13 sua tenerezza si sue parole e buono in tutte 1@

espande su tutte le creature. R. sue opere. Il Sienore sostiene
quelli che vacillano e rialza
chiunque e caduto. R.



DEL SIGNORE _ &

AAAAAAAAAA

SECONDA
LETTURA

DALLA LETTERA DI SAN PAOLO APOSTOLO AI(??%AII%

Fratelli, voi non siete sotto il dominio della carne, ma dello Spirito,
dal momento che lo Spirito di Dio abita in voi. Se qualcuno non ha
lo Spirito di Cristo, non gli appartiene.

E se lo Spirito di Dio, che ha risuscitato Gesu dai morti, abita in voi,
colui che ha risuscitato Cristo dai morti dara la vita anche ai vostri
corpi mortali per mezzo del suo Spirito che abita in voi,

Cos1 dunque, fratelli, noi siamo debitori non verso la carne, per
vivere secondo i desideri carnali, perché, se vivete secondo la carne,
morirete. Se, invece, mediante lo Spirito fate morire le opere del
corpo, vivrete.

Parola di Dio

Alleluia, alleluia.
ﬂ ACCLAMAZIOEEJ Ti rendo lode, Padre,

AL VANGELO Signore del cielo e della terra,

perché ai piccoli hai rivelato i misteri del Regno.

Alleluia.

DAL VANGELO SECONDO MATTEO
(11,25-30)

In quel tempo Gesu disse:

«Ti rendo lode, Padre, Signore del cielo e della terra, perché hai
nascosto queste cose ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate ai piccoli.
S1, o Padre, perché cosi hai deciso nella tua benevolenza. Tutto e
stato dato a me dal Padre mio; nessuno conosce il Figlio se non il
Padre, e nessuno conosce il Padre se non il Figlio e co%ui al quale il
Figlio vorra rivelarlo.

Venite a me, voi tutti che siete stanchi e oppressi, e io vi daro
ristoro. Prendete il mio giogo sopra di voi e imparate da me, che
sono mite e umile di cuore, e troverete ristoro per la vostra vita. Il
mio giogo infatti e dolce e il mio peso leggero».

Parola del Signore
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PARROCCHIA SAN BIAGIO AVVISI delle parrocchie S ANZE N O
di RIVOLTELLA e SAN ZENO

e Mercoledi 8 luglio la Messa delle 18.30 sara presso la Chiesa di san Pietro ai
Mabellini.
e Questa settimana ci sara il camposcuola delle elementari, ricordiamo con simpatia e
nella preghiera ragazzi e animatori.
e Messe presso la Chiesa di san Biagio a Rivoltella a partire dal 29 giugno e per i
mesi di luglio e agosto:
o lunedi, venerdi e sabato alle 18.30;
o domenica ore 20.30

ESTATE TEMPO DI PAUSA E RIFLESSIONE, nel quale il nostro territorio ¢ abitato
da turisti in tempo di relax, e dove anche diversi parrocchiani rallentano le loro attivita.
Ecco alcune

* Giovedi in monastero: I'abbazia di Maguzzano, secondo il programma che trovate in
bacheca, in luglio e agosto propone dei momenti di spiritualita aperti a tutti.

e Adorazione eucaristica animata il sabato mattina dalle 8.30 alle 9.30 presso la chiesa
di san Michele; silenziosa il giovedi dalle 17.30 alle 18.30 presso la parrocchia di san
Zeno, accompagnata da una breve riflessione sul Vangelo il mercoledi dalle 21.00 alle
22.00 presso la Chiesa di san Biagio.

e tempo per le confessioni o il dialogo spirituale con un sacerdote: il sabato
mattina dalle 8.30 alle 9.30 presso la chiesa di san Michele; il gioved:i dalle 17.30 alle
18.30 presso la parrocchia di san Zeno, il mercoled: dalle 21.00 alle 22.00 presso la
Chiesa di san Biagio. Sempre, prima delle messe festive.

RIVOLTELLA
e Intezioni sante Messe da celebrare: chiediamo, possibilmente, di segnarle per
tempo nella sacristia di san Michele. Grazie
e In sacristia a san Michele ci sono diversi occhiali dimenticati in Chiesa, chi li ha persi
venga a vedere se sono i suoi.



