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di RIVOLTELLA e SAN ZENO

e SERATA COMUNITARIA DI DIGIUNO VENERDi 27 MARZO: ritrovo alle 19.30 in
oratorio, cena povera (riso in bianco e patate), raccolta di solidarieta con la missione diocesana
di Cuba, video collegamento in diretta con don Damiano missionario nella diocesi di Pinar del
Rio a Cuba. Necessario iscriversi dando il proprio nome in sacristia entro domenica 22 in
sacristia.

e« OTTAVO CENTENARIO DELLA MORTE DI SAN FRANCESCO D’ASSISI
o Dal 16 al 19 giugno Pellegrinaggio ad Assisi e Collevalenza, informazioni in bacheca e nel
foglio all’'uscita.
o Dal 28 al 30 agosto Pellegrinaggio ad Assisi per famiglie dei ragazzi del catechismo,
informazioni in bacheca.
e 19 MARZO FESTA DI SAN GIUSEPPE, patrono della Chiesa Universale e Festa del papa:
oltre alla Messa alle 8.00 a Rivoltella e alle 18.00 a san Zeno, sara celebrata la Messa anche nella
chiesetta di san Giuseppe in Via Di Vittorio alle ore 10.00, e in quella di Montonale alle ore 18.00

RIVOLTELLA

e Venerdi alle 17.00 preghiera della Via Crucis in Chiesa.
e Oggi troverete i volontari dell'Associazione Amieci di Raphael con uova e colombe per
contribuire all'acquisto di sollevatori a soffitto per I'Ospedale di comunita.

SAN ZENO
o Mercoledi 18 alle 20.30 in canonica a San Zeno incontro per adulti organizzato dalla
pastorale della salute: Santa Teresa e la prova della fede.

L GIORNO rzt SIGNORE |

Ando, si lavo e torno che ci vedeva.

Laetare

DAL MESSAGGIO
DI PAPA LEONE
PER LA
QUARESIMA

Digiuno

Tuttavia, affinché il digiuno conservi la
sua verita evangelica e rifugga dalla
tentazione di inorgoglire il cuore,
dev’essere sempre vissuto nella fede e
nell’umilta. Esso domanda di restare
radicato nella comunione con il Signore,
perché «non digiuna veramente chi non
sa nutrirsi della Parola di Dio». In quanto
segno visibile del nostro impegno
interiore di sottrarci, con il sostegno
della grazia, al peccato e al male, il
digiuno deve includere anche altre forme
c?i privazione volte a farci acquisire uno
stile di vita piu sobrio, poiché «solo
l'austerita rende forte e autentica la vita
cristiana».

Vorrei per questo invitarvi a una forma di
astensione molto concreta e spesso poco
apprezzata, cioé quella dalle parole che
percuotono e feriscono il nostro
prossimo. Cominciamo a disarmare il
linguaggio, rinunciando alle parole
taglienti, al giudizio immediato, al parlar
male di chi ¢ assente e non puo
difendersi, alle calunnie. Sforziamoci
invece di imparare a misurare le parole e
a coltivare ?a gentilezza: in famiglia, tra
gli amici, nei luoghi di lavoro, nei social
media, nei dibattiti politici, nei mezzi di
comunicazione, nelle comunita cristiane.
Allora tante parole di odio lasceranno il
posto a parole di speranza e di pace.

Laetare

IL CREDO
APOSTOLICO

Io credo in Dio,
Padre onnipotente,
Creatore del cielo e

della terra.

E in Gesu Cristo,

Suo unico Figlio,
nostro Signore, il
quale fu concepito
di Spirito Santo
nacque da Maria
Vergine, pati sotto

Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu
sepolto; discese agli

inferi; il terzo
giorno risuscito da
morte; sali al cielo,
siede alla destra di
Dio Padre
onnipotente: di la
verra a giudicare i
vivi e i morti. Credo
nello Spirito Santo,
la santa Chiesa
cattolica, la
comunione dei santi,
la remissione dei
peccati, la
risurrezione della
carne, la vita eterna.
Amen
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C o L L E TTA RIVOLTELLA

O Dio, Padre della luce, che conosci le profondita dei cuori, apri i nostri occhi
con la grazia del tuo Spirito, perché vediamo colui che hai mandato a illuminare
il mondo e crediamo in lui solpoz

Gesu Cristo, tuo Figlio, nostro salvatore. Egli ¢ Dio, e vive regna con te ...

PRIMA ) DAL PRIMO LIBRO DI SAMUELE
LETTURA/ (16 1B.4.6-7.10-13)

In quei giorni, il Signore disse a Samuele: «Riempi d’olio il tuo corno e parti. Ti
mando da lesse il Betlemmita, perché mi sono scelto tra i suoi figli un re». Samuele
fece quello che il Signore gli aveva comandato.

Quando fu entrato, egli vide Eliab e disse: «Certo, davanti al Signore sta il suo
consacrato!». Il Signore replico a Samucle: «Non guardare al suo aspetto né alla
sua alta statura. Io ['’ho scartato, perché non conta quel che vede 'uomo: infatti
I'uomo vede 'apparenza, ma il Signore vede il cuore».

Iesse fece passare davanti a Samucle i suoi sette figli e Samucle ripeté a lesse: «Il
Signore non ha scelto nessuno di questi». Samuele chiese a Iesse: «Sono qui tutti i
giovani?». Rispose lesse: «Rimane ancora il piu piccolo, che ora sta a pascolare il
gregge». Samucle disse a Iesse: «Manda a prenderlo, perché non ci metteremo a
tavola prima che egli sia venuto qui». Lo mando a chiamare e lo fece venire. Era
fulvo, con begli ocg%ﬂ e bello di aspetto.

Disse il Signore: «Alzati e ungilo: ¢ luil». Samucle prese il corno dell’olio e lo unse
in mezzo ai suoi fratelli, e lo spirito del Signore irruppe su Davide da quel giorno
in poi.

Parola di Dio.

SALMO
RESPONSORIALE

Il Signore é il mio pastore: non manco di nulla.

Misericordias Domini in
aeternum cantabo.

Il Signore ¢ il mio pastore: non manco di Davanti a me tu prepari una mensa

nulla. Su pascoli erbosi mi fa riposare, ad sotto gli occhi dei miei nemici.
acque tranquine mi conduce. Rinfranca Ungi gi olio il mio capo; il mio calice
l'anima mia. R. tragocca. R.

Mi guida per il giusto cammino a motivo  Si, bonta e fedelta mi saranno
del suo nome. Anche se vado per una  compagne tutti i giorni della mia
valle oscura, non temo alcun male, vita, abitero ancora nella casa del
perché tu sei con me. Il tuo bastone e il  Signore per lunghi giorni. R.

tuo vincastro mi danno sicurezza. R.

SECONDAN\DALLA LETTERA DI SAN PAOLO APOSTOLO
LETTURA JAGLI EFESINI (5,8-14)

Fratelli, un tempo eravate tenebra, ora siete luce nel Signore. Comportatevi percib
come figli della luce; ora il frutto della luce consiste in ogni bonta, giustizia e

verita. Cercate di capire cio che ¢ gradito al Signore. Non partecipate alle opere
delle tenebre, che non danno frutto, ma piuttosto condannatele apertamente. Di
quanto viene fatto in segreto da [coloro che disobbediscono a Dioﬁ) € vergognoso
erfino parlare, mentre tutte le cose apertamente condannate sono rivelate dalla
uce: tutto queHo che si manifesta ¢ luce. Per questo ¢ detto:

«Svégliati, tu che dormi, risorgi dai morti e Cristo ti illuminera».

Parola di Dio.

S Lode a te, o Cristo, re di eterna gloria!

| Io sono la luce del mondo, dice il Signore;
‘ ACCLAMAZIONE chi segue me, avra la luce della Vigta.
AL VANGELO

Lode a te, o Cristo, re di eterna gloria!

. LAPAROLA DEL SIGNORE . 2
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DAL VANGELO SECONDO GIOVANNI

(9, 1-41)

In quel tempo, Gesu passando vide un uomo cieco dalla nascita e i suoi discepoli lo
interrogarono: «Rabbi, chi ha peccato, lui o i suoi genitori, perché sia nato cieco?».
Rispose Gesu: «N¢é lui ha peccato né i suoi genitori, ma ¢ perché in lui siano
manifestate le opere di Dio. Bisogna che noi compiamo le opere di colui che mi ha
mandato finché e giorno; poi viene la notte, quando nessuno puo agire. Finché io
sono nel mondo, sono la luce del mondo». Detto questo, sputo per terra, fece del
fango con la saliva, spa[mb il fango sugli occhi del cieco e gh' disse: «Va' a lavarti
nella piscina di Siloe», che significa "Inviato" Quegli ando, si lavo e torno che ci
vedeva. Allora i vicini e quelli che lo avevano visto prima, perché era un mendicante,
dicevano: «Non ¢ lui quello che stava seduto a chiedpere l'elemosina?». Alcuni
dicevano: «E lui»; altri dicevano: «No, ma ¢ uno che gli assomiglia». Ed egli diceva:
«Sono iol». Allora gli domandarono: «In che modo ti sono stati aperti ﬁ occhi?».
Egli rispose: «L'uomo che si chiama Gesu ha fatto del fango, me lo Ea spa%mato sugli
occhi e mi ha detto: "Va' a Siloe e lavati!". Io sono andato, mi sono lavato e ho
acquistato la vista». Gli dissero: «Dov'e costui?». Rispose: «Non lo so».
Condussero dai farisei queﬂo che era stato cieco: era un sabato, il giorno in cui
Gesu aveva fatto del fango e gli aveva aperto gli occhi. Anche i farisei dunque gli
chiesero di nuovo come aveva acquistato la vista. Ed egli disse loro: «Mi ha messo
del fango sugli occhi, mi sono lavato e ci vedo». Allora alcuni dei farisei dicevano:
«Quest'uomo non viene da Dio, perché non osserva il sabato». Altri invece dicevano:
«Come puo un peccatore compiere segni di questo genere?». E c'era dissenso tra
loro. Allora dissero di nuovo al cieco: «Tu, che cosa iici di lui, dal momento che ti
ha aperto gli occhi?». Egli rispose: «E un profetal». Ma i Giudei non credettero di lui
che fosse stato cieco e che avesse acquistato la vista, finché non chiamarono i
enitori di colui che aveva ricuperato la vista. E li interrogarono: «E questo il vostro
?iglio, che voi dite essere nato cieco? Come mai ora ci vede?». [ genitori di lui
risposero: «Sappiamo che questo ¢ nostro figlio e che € nato cieco; ma come ora ci
vefa non lo sappiamo, e chi gli abbia aperto gli occhi, noi non lo sappiamo.
Chiedetelo a lui: ha l'eta, parlera lui di sé». Questo dissero i suoi genitori, perché
avevano paura dei Giudei; infatti i Giudei avevano gia stabilito che, se uno lo avesse
riconosciuto come il Cristo, venisse espulso daﬁa sinagoga. Per questo i suoi
genitori dissero: «Ha l'eta: chiedetelo a lui!».
Allora chiamarono di nuovo l'uomo che era stato cieco e gli dissero: «Da' gloria a
Dio! Noi sappiamo che quest'uomo é un peccatore». Quello rispose: «Se sia un
peccatore, non lo so. Una cosa io so: ero cieco e ora ci vedo». Allora gli dissero:
«Che cosa ti ha fatto? Come ti ha aperto gli occhi?». Rispose loro: «Ve I'ho gia detto
e non avete ascoltato; perché volete udirlo di nuovo? Volete forse diventare anche
voi suoi discepoli?». Lo insultarono e dissero: «Suo discepolo sei tu! Noi siamo
discepoli di Mose! Noi sappiamo che a Mose ha parlato Dio; ma costui non
sappiamo di dove sia». Rispose loro quell'uomo: «Proprio questo stupisce: che voi
non sapete di dove sia, eppure mi ha aperto gh' occhi. Sappiamo che Dio non ascolta
i peccatori, ma che, se uno onora Dio e fa la sua volonta, egli lo ascolta. Da che
mondo € mondo, non si € mai sentito dire che uno abbia aperto gli occhi a un cieco
nato. Se costui non venisse da Dio, non avrebbe potuto far nulla». Gli replicarono:
«Sei nato tutto nei peccati e insegni a noi?». E lo cacciarono fuori.
Gesu seppe che l'avevano cacciato fuori; quando lo trovo, gh' disse: «Tu, credi nel
Figlio deﬁ)’uomo?». Egli rispose: «E chi ¢, Signore, perché io creda in lui?». Gli disse
Gesu: «Lo hai visto: e colui che parla con te». Ed egli disse: «Credo, Signore!». E si
prostro dinanzi a lui. Gesu allora disse: «E per un giudizio che io sono venuto in
questo mondo, perché coloro che non vedono, vedano e quelli che vedono, diventino
ciechi». Alcuni dei farisei che erano con lui udirono queste parole e gli dissero:
«Siamo ciechi anche noi?». Gesu rispose loro: «Se foste ciechi, non avreste alcun
peccato; ma siccome dite: "Noi vediamo", il vostro peccato rimane».
Parola del Signore.



